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Proef 4 – Drie gangen en overgangen 
 

Ruiter: ……………………………………………….  Paard: ………………………………………… 

 
Wedstrijd: Meerdaalhof      Datum:  

 
Jury: …………………………………………………… 

 
 (In de proef doorzitten.) 

    
 

  Uit te voeren figuren Nota Opmerkingen 

1 A-X-C Binnenkomen op de middellijn  in 
arbeidsdraf  

  

2 C Rechterhand   

3 M-F Gebroken lijn 5 meter   

4 K-X-M Van hand veranderen lichtrijden en enkele 

passen de draf verruimen 

  

5 Tussen C en H Arbeidsgalop links aanspringen   

6 E-B-E Grote volte   

7 Tusse K en A Overgang arbeidsdraf   

8 B-H Door middel van een korte diagonaal van 

hand veranderen 

  

9 Tussen C en M Arbeidsgalop rechts aanspringen   

10 B-E-B Grote volte, tussen E en    

11 Tussen F en A Overgang arbeidsdraf   

12 Tussen K en E Overgang middenstap   

13 Tussen H en C Overgang arbeidsdraf   

14 C-X Halve grote volte rechts   

15 X-E Rechtuit   
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16 E Linkerhand   

17 Tussen K en A Overgang middenstap   

18 A Afwenden   

19 Tussen X en G Halthouden en groeten   

  In middenstap aan de lange teugel de 

rijbaan verlaten 

  

 

Algemene beoordeling: 

 

1  Vlot en soepel rijden van de proef  
(regelmaat en tempo) 

 

  

2  Gehoorzaamheid van de pony/paard en 
geven van de correcte hulpen ruiter 

  

3  Houding en zit 

(hand en beenligging)  

  

4  Presentatie van paard en ruiter  

(verzorging pony en kledij ruiter) 

  

 

  

Totaal / 230 
 

  

  

Totaal % 

  

 

Handtekening jury  


